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FORMATIONS.
MASTER Information, Communication
Médias, Communication et Sport
Université Paris Panthéon-Assas
2025 -  2027

BUT Techniques de commercialisation 
parcours SME, en alternance

IUT di Corsica, Corte
2022 - 2024

IUT Bayonne Pays Basque
2024 - 2025

EXPÉRIENCES.

UN PEU PLUS SUR MOI.

COMPÉTENCES.

CENTRES D’INTÉRETS.

Assistant de communication
Scène nationale du Sud-Aquitain → Bayonne
En alternance

Création de supports print et digitaux avec la suite Adobe, animation de réseaux
sociaux et développement des communautés. Rédaction de contenus, diffusion
de campagnes e-mailing, gestion des relations presse. Réalisation de vidéos :
tournage et montage. Une communication 360° engagée au service de la
culture.
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Commercial
Groupe Atlantic RECS → Toulouse
Stage

Immersion dans les missions d’un Responsable de secteur : participation à des
rendez-vous clientèle, gestion de la relation client avec l’outil CRM Salesforce, et
contribution à l’organisation d’événements commerciaux. Développement de
compétences en prospection, en suivi client et en coordination opérationnelle.
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i.crouzat64@gmail.com | 06 38 42 51 37 | Paris - Bayonne | Permis B - Véhiculé

Espagnol
B2

Basque
A2

Anglais
C1

Logiciels maitrisés

Je m'appelle Inko Crouzat Mailharro, passionné de rugby et convaincu que le
marketing et la communication sont des leviers puissants pour faire rayonner le
sport. Après une alternance à la Scène nationale du Sud-Aquitain et plusieurs
projets créatifs en freelance, je suis curieux et motivé à l’idée d’appréhender de
nouveaux enjeux de communication. Aujourd’hui, mon objectif est clair :
rejoindre une structure de rugby professionnelle en alternance pour concevoir
et mettre en œuvre des projets qui fédèrent les supporters, valorisent la marque
et contribuent à son développement.

Découvrez mon portfolio !

Graphisme, Photographie & Vidéo
@cm_kreation | inkocrouzatmailharro.fr
Rugby
Aviron Bayonnais (2010-2020)
Atlético San Sebastián (2024-2025)
Padel
Université Panthéon-Assas (2025-2026)
Cyclisme
Guidon Bayonnais (2020-2021)

Graphic Designer

Vida Lactea → Îles Cies, Espagne
Volontariat

Création de visuels  pour des athlètes de haut niveau des supporters , en phase
avec leur image et leurs objectifs de communication. Maîtrise des outils de
design graphique pour des contenus percutants. Gestion des réseaux sociaux,
valorisation de l’actualité sportive, accompagnement personnalisé dans leur
stratégie visuelle.
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024 → En cours /

SUR MON TEMPS LIBRE.

Bénévole international

CM Kreation → Distanciel
En freelance

Intervention au sein d’un chantier international sur les îles Cíes, participation
active à la préservation de l’écosystème local. Coupe d’espèces invasives et
contribution directe à la protection de la biodiversité. Sensibilisation des
touristes internationaux en français, anglais et espagnol, promotion des bonnes
pratiques environnementales et médiation interculturelle sur le terrain.
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